
VALORI NUTRITIONALE CALCULATE PENTRU O PORTIE / BUCATA:

Denumire produs
Proteine

[g]
Lipide

[g]
Nr
Crt

SC PASTA HOUSE SRL Iasi

Glucide
[g]

Valoare
energetica

(kcal)

Acizi
grasi

saturati
[g]

Zaharuri
[g]

Sare
[g]

KIDS
ALFREDO KIDS 53.04225.6971 683.069 27.98423.898 2.733 1.299

 

ALLA NORMA KIDS 7.96017.4182 336.962 48.7542.332 5.286 0.892
 

BOLOGNEZE KIDS 31.29536.9483 653.360 53.3536.708 9.493 0.948
 

CARBONARA KIDS 17.90118.6084 429.897 49.4185.333 5.927 1.248
 

POMODORO KIDS 17.93118.8285 433.597 50.0485.333 6.281 1.250
 

PASTE DE POST
AGLIO OLIO E PEPERONCINO (post) 22.41117.4416 600.630 87.4043.213 0.033 0.010

 

AL POMODORO (post) 500 G 18.99723.8687 697.936 111.3212.478 11.855 0.324
 

ALLA NORMA (POST) 3.47024.1868 515.721 97.5460.293 9.658 0.628
 

ARRABBIATA (post) 5.58722.4299 556.733 105.2930.620 9.097 0.149
 

CREMA DI FUNGHI (POST) 45.75727.99910 860.128 85.20827.914 6.965 1.163
 

PASTA FRIENDS (post)  418 G 85.04521.90011 1146.153 79.01840.665 6.039 0.760
 

PASTE DULCI
LASAGNA CON PERE E NOCI 333 G 13.14117.12912 718.105 129.0093.030 76.608 0.317

 

PASTA DOLCE ALLA VANIGLIA CIRESE 47.52223.16313 1108.483 146.01622.677 77.536 0.307
 

PASTA DOLCE VISINE 46.89121.57214 1105.702 148.08722.623 77.536 0.303
 

PASTA DOLCE ZMEURA 46.89121.33215 930.502 105.90722.623 47.536 0.303
 

TAGLIOLINI CU DULCEATA 450 G 47.12722.64616 1096.721 145.06522.646 83.536 0.305
 

SOSURI SI PASTE
AGLIO OLIO E PEPERONCINO 450 G 43.22825.32217 792.818 82.0347.094 0.033 0.602

 

ALFREDO 500 G 98.60959.98818 1334.716 55.11744.675 5.196 2.739
 

ARRABBIATA 450 G 29.92725.86219 738.220 95.3433.522 10.089 0.357
 

BOLOGNESE 500 G 62.79074.89520 1328.919 110.70713.416 20.255 1.916
 

CARBONARA 400 G 67.05054.71421 1117.226 74.39819.919 0.000 2.848
 

CREMA DI FUNGHI 400 G 52.74932.82122 928.188 81.35728.312 6.965 1.217
 

EXTRA CREVETI 0.66012.00023 54.000 0.0000.000 0.000 0.000
 

EXTRA TOPPING PARM 4.3354.02024 57.750 0.2403.000 0.000 0.796
 

GAMBERI AL POMODORO 500 G 31.49644.14825 753.604 76.7145.333 11.340 0.858
 

GAMBERI AL VINO BLANCO 450 G 40.73545.25726 832.248 73.1466.823 2.652 1.324
 

LASAGNA 5.7805.36027 77.000 0.3204.000 0.000 1.061
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PARMEZAN 8.6708.04028 115.500 0.4806.000 0.000 1.592
 

PASTA ALLA NORMA 450 G 14.33232.77729 638.419 94.4653.664 9.658 1.474
 

PASTA FRIENDS 500 G 89.59726.36630 1183.377 66.29639.607 5.769 1.326
 

PECORINO ROMANO 8.7009.90031 119.400 0.0005.400 0.000 0.450
 

POMODORO 470 G 33.71133.53632 807.334 94.6758.808 10.585 1.946
 

QUATTRO FORMAGGI 400 G 102.36351.36933 1393.041 65.99158.267 4.373 3.813
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